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LIMPIEZA INDUSTRIAL . 

Especialización en el uso de maquinaria industrial.  
 
 
Objetivo General: 
Capacitar a los/as participantes en los conocimientos y habilidades necesarios para 
realizar funciones técnicas de limpieza y mantenimiento de inmuebles, tanto en lo 
referido a técnicas manuales, mecánicas, como organizativas necesarias para afrontar el 
reto de incorporarse al mercado de trabajo en el sector de Limpieza Industrial. 
 
Dirigido a: 

- Personas mayores de 18 años desempleadas   
- Inscritas/os en un Servicio Público de Empleo (INEM/ Lanbide) 
- Empadronadas/os en Basauri o Etxebarri, preferentemente. 

 
Contenidos del curso: 
 
MÓDULO TEÓRICO  
0. Limpieza de inmuebles. 
1. Productos de limpieza. 
2. Materiales de limpieza. 
3. Suelos y paredes. 
4. Mobiliario. 
5. Limpieza de aseos. 
6. Eliminación de basuras. 
7. Maquinaria de limpieza diaria. 
8. Pulido de superficies. 
9. Limpieza de cristales. 
10. Limpieza de puntos determinados: 

técnica y normas de seguridad. 
11. Mantenimiento de la maquinaria. 
12. Cumplimiento de las normas de 

seguridad e higiene en la manipulación 
de productos y maquinaria. 

MÓDULO DE MANEJO DE MAQUINARIA 
ESPECÍFICA : 
13. Establecer un plan de trabajo. 
14. Utilizar productos de limpieza. 
15. Determinar materiales y útiles a emplear. 
16. Manejar la maquinaria de limpieza. 
17. Pulir superficies brillantes. 
18. Limpiar puntos determinados en 

condiciones de seguridad e higiene. 
19. Realizar el mantenimiento de la maquinaria. 
  
  
 
 

 
 

Duración: 
- Formación teórico/práctica: 180 horas 
- Prácticas en empresa: 180 horas 
- Inicio del curso:  Noviembre 2009 
- Horario: de 9:00 a 14:00 horas 
- Lugar de impartición: Por determinar 

 
Esta información es orientativa y  puede estar sujeta a posibles modificaciones 


